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Die Lebermittel

I Anwendungsgebiete:
– Anregung der Leberfunktion

– Ausleitung und Entgiftung über die Leber

– Störungen des Gallenflusses

– Verdauungsbeschwerden

– Mangelnde Fettverdauung

– Appetitlosigkeit

Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 12 Jahren sind ärztlich 
abzuklären. Deshalb soll das Präparat bei Kindern unter 12 Jahren 
nicht ohne ärztliche Abklärung angewendet werden.
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Ayurvedische Heilmittel
Eigenschaften

I Pflanzenmischungen

I Mineralischer Anteil (Bhasma)

I Jahrtausendealte Vorschriften

I Traditionelles, spezifisches Herstellungsverfahren

I Wiederherstellung des Gleichgewichts zwischen Körper, 
Geist und Seele
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Liv.52
Zusammensetzung

1 Tablette enthält Pulver aus:

I Capparis spinosa 65 mg

I Cichorium intybus 65 mg

I Solanum nigrum 32 mg

I Terminalia arjuna 32 mg

I Cassia occidentalis 16 mg

I Achillea millefolium 16 mg

I Tamarix gallica 16 mg

I Ferrum bhasma 33 mg

I excip. pro compr.
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Liv.52
Indikationen

I Funktionelle Störungen im Rahmen von 
Lebererkrankungen wie Völlegefühl, Blähungen

I Appetitlosigkeit z.B. in der Rekonvaleszenz und bei 
Chemotherapie



6ebi-pharm ag I CH-3038 Kirchlindach

Liv.52
Dosierung und Anwendung

I Dosierung: 3x täglich 2-4 Tabletten 

I Einnahme vor den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit, 
unzerkaut

I NW: in seltenen Fällen erhöhte Stuhlfrequenz

I KI: Kinder und Jugendliche unter 12 Jahren, Hämochromatose 
(Eisenspeicherkrankheit)
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Studien/Untersuchungen
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Ceres 
Taraxacum comp. Leber Galle Tropfen

I Zusammensetzung
– Taraxacum Ø (Löwenzahn-Urtinktur)

– Carduus marianus Ø (Mariendistel-Urtinktur)

– Chelidonium D4 Dil. (Schöllkraut- Urtinktur)

I Dosierung: Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren 1–3-mal 
täglich 2–5 Tropfen
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Ceres 
Taraxacum comp. Leber Galle Tropfen

I Indikationen: 
– Funktionellen Beschwerden im Bereich der Leber und 

Galle

– Leber-Galle Beschwerden mit Übelkeit

– Blähungen mit Aufstossen

– Empfindlichkeit gegen Einengung am Bauch (z.B. 
Gürtel)

I Kontraindikationen
– bei Verschluss der Gallenwege, Gallensteinleiden, 

Gallenblasenemphysem und Darmverschluss.

– Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 12 Jahren 
sind ärztlich abzuklären.



10ebi-pharm ag I CH-3038 Kirchlindach

Übersicht Leberpflanzen

Leber

Blockademittel

Lebenskraft gestaut
durch körperliche oder
psychische Blockaden

Taraxacum, officinale,
Löwenzahn Ø

Abgrenzung

Abgrenzen gegenüber 
Einflüsse anderer

Carduus marianus, 
Mariendistel Ø

Lebensstil

Ausschweifung + 
Selbstbeschränkung

Masslosigkeit + Verzicht

Cynara scolymus, 
Artischocke Ø

Treue zu sich selbst

Bringt den Menschen in 
die Gegenwart

Cichorium intibus, 
Wegwarte Ø

Basismittel =
Taraxacum comp.
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apo-HEPAT®
Homöopathisch - spagyrische Tropfen

I Gemäss homöopathischem Arzneimittelbild 
bei Verdauungsbeschwerden infolge Leber-
und Gallenfunktionsstörungen wie 
Appetitlosigkeit, Blähungen, Aufstossen

I Dosierung
– Erwachsene: 3 mal 10 - 15 Tropfen
– Kinder ab 12 Jahren: 3 mal 7 - 10 Tropfen,
– täglich in etwas Flüssigkeit jeweils nach den 

Mahlzeiten einnehmen

I Abgabekategorie D
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apo-HEPAT®
Homöopathisch - spagyrische Tropfen

I Zusammensetzung 1 g Lösung enthält: Peumus

boldus spag. PEKA TM 60 mg; Cynara scolymus TM 100 
mg; Chionanthus virginicus D2 140 mg; Iberis amara D6 
140 mg; Lycopodium clavatum D4 140 mg; Mandragora 
e radice siccata spag. PEKA D4 140 mg; Phosphorus
D10 140 mg; Taraxacum officinale spag. PEKA TM 140 
mg; enthält 34 Vol-% Alkohol

I Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind 
bisher keine Nebenwirkungen beobachtet 
worden

I Eine Erstverschlimmerung ist möglich
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apo-HEPAT®
Homöopathisch - spagyrische Tropfen
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apo-HEPAT®
Homöopathisch - spagyrische Tropfen

I Verdauungsbeschwerden bei Kindern unter 
12 Jahren müssen ärztlich abgeklärt werden. 
Deshalb soll apo-Hepat®, Tropfen in diesen 
Fällen ohne ärztliche Verschreibung nicht 
angewendet werden. 

I Bei schweren Leberstörungen (Verschluss der 
Gallenwege) darf apo-Hepat®, Tropfen nicht 
ohne ärztliche Beratung angewendet werden
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Topische Anwendung von Frischpflanzentüchlein 
Schafgarbe (Achillea millefolium)

I Verwendung:
– Unterstützt das Leber-Galle-System

I Phytotherapie:
– Bitterstoffe, ätherische Öle

– Dyspeptische Beschwerden

– Leber: hepatoprotektiv, bei chronisch-
entzündlichen Lebererkrankungen

– Galle: choleretisch & cholekinetisch

– Entzündung der Magen- & 
Darmschleimhaut

(Bäumler, 2007: 359-360)
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Zusammenfassung
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Hinweise

I Arzneimittel zur Individualtherapie ohne Indikation und 
Dosierungsempfehlung sind im Rahmen einer 
Individualtherapie gemäss Vorgabe der abzugebenden 
Fachperson zur Empfehlung vorgesehen. Die Angaben zu 
Anwendungsgebiet und Dosierung basieren auf den 
entsprechenden homöopathischen Arzneimittelbildern 
gemäss nachstehender Fachliteratur.

I Für weitere Informationen bei Arzneimittel verweisen wir 
auf die Packungsbeilage oder www.swissmedicinfo.ch
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Zulassungsinhaberinnen

I Ceres: Ceres Heilmittel AG, Kesswil

I Liv. 52, Pekana apo-hepat: ebi-pharm ag, Kirchlindach


