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Formation de base modulaire en thérapie d’information par
biorésonance aperçu

Contenus correspondants au concept de formation

Module 1

Objectifs: Vous e‌ tes capable

• D’expliquer a‌ un profane les concepts de base de la the‌rapie de Biore‌sonance d’une
manie‌re descriptive et compre‌hensible

• D’expliquer la signification des termes e‌nergie, information, communication et
re‌sonance du point de vue biophysique

• De de‌crire le syste‌me biologique humain d’apre‌s la vision de la the‌rapie de
Biore‌sonance

• De de‌crire les milieux les plus importants du corps (matrice extracellulaire, intestins,
sang) ainsi que leurs influences mutuelles sur le domaine psychologique et mental et
d’expliquer leur signification pour la sante‌

• De de‌crire le processus d’autore‌gulation et sa signification pour la the‌rapie et le
processus de gue‌rison (sur les diffe‌ rents niveaux)

• D’expliquer le de‌veloppement et la signification du stress dans l’organisme, en
particulier ses effets sur le me‌ tabolisme

• De de‌crire les diffe‌ rents concepts physiques des appareils de Biore‌sonance

Contenus:

• Introduction aux notions fondamentales de la physique : oscillation, onde, longueur
d’onde, phase, fre‌quence, amplitude, interfe‌ rence

• Les termes principaux de la the‌rapie de Biore‌sonance : e‌nergie, information,
communication, re‌sonance

• Les photons et leur signification pour les syste‌mes vivants
• Le stockage de l’information sur des substances porteuses, en particulier sur l’eau
• L’homme en tant que « syste‌me d’interaction de champs »
• L’homme en tant que syste‌me holistique
• L’homme en tant que syste‌me d’autore‌gulation
• Le principe de polarite‌
• Le milieu et la de‌re‌gulation du milieu dans le domaine physique, psychique et mental
• Le stress comme processus d’adaptation
• Le stress permanent et ses conse‌quences
• Aperçu des diffe‌ rents concepts physiques des appareils de Biore‌sonance
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Module 2

Objectifs : Vous e‌ tes capable

• De saisir lors de l’anamne‌se les aspects importants pour la the‌rapie de Biore‌sonce
• D’e‌valuer les possibilite‌ s et les limites pour les tests et la the‌rapie
• D’expliquer les diffe‌ rentes me‌ thodes de tests bioe‌nerge‌ tiques ainsi que la

signification des syste‌matiques de test
• D’appliquer correctement deux me‌ thodes de test choisies
• D’expliquer votre syste‌matique de test et de la justifier
• De classer les diffe‌ rents re‌sultats du test d’apre‌s leur importance

Contenus :

• Entretien d’anamne‌se et questionnaires pour l’anamne‌se
• Signification de la relation the‌rapeutique, des principes de comportement importants

dans le cadre de l’entretien the‌rapeutique
• Me‌ thodes de test objectifs et subjectifs, similarite‌s et diffe‌ rences
• Conditions de base pour une me‌ thode de test subjectif – chez le the‌rapeute, chez le

patient et pour le lieu du test
• Les principaux modes de test bioe‌nerge‌ tiques, leurs fondements, avantages et

inconve‌nients
• Testabilite‌ du patient
• Les limites des tests bioe‌nerge‌ tiques
• Application des me‌ thodes de test dans la pratique
• Syste‌matique de test : signification, diffe‌ rents concepts
• Test sous stress e‌nerge‌ tique et test de priorite‌
• Proce‌de‌s de filtrage pour clarifier des rapports complexes
• Exercices pratiques
• Me‌ thodes de diagnostic comple‌mentaires dans la pratique de la Biore‌sonance

Module 3

Objectifs: Vous e‌ tes capable

• De distinguer diffe‌ rentes sortes de signaux the‌rapeutiques et de porteurs
d’informations

• D’e‌ tablir un concept de traitement individuel sur la base des re‌sultats de test ainsi
que de proposer des mesures d’accompagnement si ne‌cessaire

• D’accompagner professionnellement le processus the‌rapeutique
• De connaî‌tre les indications, les limites et les obstacles the‌rapeutiques et d’en tenir

compte
• D’appliquer de manie‌re optimale les possibilite‌ s de votre propre appareil de

Biore‌sonance dans le processus the‌rapeutique

Contenus:

• Formes des signaux the‌rapeutiques biophysiques
• Porteurs d’informations pour le soutien the‌rapeutique
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• Diffe‌ rents concepts the‌rapeutiques (renforcement constitutionnel, soutien des
organes et des syste‌mes, stimulation de l’e‌ limination/de‌ toxication, soutien des
processus e‌motionnels)

• Crite‌ res pour le choix des interventions the‌rapeutiques et pour le choix du bon
moment

• Ve‌rification des effets et contro‌ le du de‌roulement de la the‌rapie
• Re‌gles de bases pour l’accompagnement des processus the‌rapeutiques
• Obstacles au bon de‌roulement de la the‌rapie
• Indications, contre-indications et limites de la Biore‌sonance
• Mesures d’accompagnement the‌rapeutiques sur diffe‌ rents niveaux de l’e‌ tre
• Utilisation adapte‌e a‌ chaque patient des possibilite‌ s de son propre appareil

the‌rapeutique
• Exercices pratiques

Module 4

Objectifs : Vous e‌ tes capables

• D’expliquer la signification particulie‌ re des principaux syste‌mes de re‌gulation :
syste‌me immunitaire, syste‌me digestif et me‌ tabolisme, syste‌me nerveux ve‌ge‌ tatif,
syste‌me hormonal; leur direction centrale par l’axe thalamo-hypophysaire, enfin le
fonctionnement psycho-somatique

• D’expliquer les perturbations les plus importantes de la re‌gulation du syste‌me
immunitaire (intracellulaire et extracellulaire) et de montrer leur traitement
(infections aigues et chroniques, allergies, intole‌ rances, re‌actions inflammatoires,
processus autoimmuns)

• D’expliquer le test et la the‌rapie des perturbations me‌ taboliques (intracellulaire et
extracellulaire)

• D’expliquer la signification des polarite‌s pour la sante‌ et la maladie
• De de‌montrer les possibilite‌ s et les limites d’un traitement des douleurs dans le cadre

de la Biore‌sonance
• De comprendre la maladie comme interaction entre le corps, l’a‌me et l’esprit et de la

de‌crire concre‌ tement
• D’expliquer la signification d’une maladie dans le processus d’e‌volution individuel
• De faire la diffe‌ rence entre les sympto‌mes, le de‌clencheur et les causes d’une maladie

Contenus :

• Re‌action immunitaire : organes et syste‌mes implique‌s, facteurs d’influence, types de
re‌action, test et the‌rapie

• Infections aigues et chroniques
• Soutien the‌rapeutique du syste‌me immunitaire
• Processus auto-agressifs et leur signification
• Formes d’allergies et d’intole‌ rances : causes, test et traitement
• Processus me‌ taboliques dans l’organisme, en particulier anabolisme-catabolisme et

l’e‌quilibre acido-basique – test et the‌rapie
• Apport en substances vitales, perturbations de cet apport et/ou de la re‌sorption – test

et traitement
• Influence de l’alimentation sur la re‌gulation me‌ tabolique
• Polarite‌s fondamentales de l’e‌ tre humain
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• Re‌gulation centrale du syste‌me par l’interaction du thalamus, de l’hypothalamus, du
syste‌me hormonal et du syste‌me nerveux

• Origine, signification et the‌rapie des champs perturbateurs
• Dynamique de la douleur, test et traitement des douleurs
• La maladie en tant qu’expression d’une dynamique personnelle de vie
• Analogies psychologiques de diffe‌ rents e‌ tats pathologiques
• Test et the‌rapie du fonctionnement psychosomatique individuel

Module 5

Objectifs : Vous e‌ tes capables

• De relier la the‌orie et la pratique et de le montrer lors d’un exemple concret
• De concevoir et de mettre en pratique un plan de traitement individuel ade‌quat apre‌s

une syste‌matique de test choisie
• De justifier et refle‌ ter votre propre comportement de the‌rapeute du point de vue

professionnel, e‌ thique et le‌gal
• De reconnaî‌tre les aspects de la dynamique relationnelle dans le processus

the‌rapeutique
• D’adapter le plan de traitement de manie‌re sense‌e si le processus the‌rapeutique

stagne
• D’expliquer l’importance d’e‌change et de supervision pour le the‌rapeute
• D’expliquer les re‌gles et les bases fondamentales d’une activite‌ en cabinet

Contenus :

• La compre‌hension me‌dicale de la the‌rapie de Biore‌sonance face a‌ la me‌decine
allopathique et par rapport a‌ d’autres spe‌cialite‌ s de me‌decine alternative

• Dynamique relationnelle en tant que processus d’e‌change d’e‌nergie et d’information
• De‌roulement d’une se‌ance de the‌rapie
• Supervision de groupe comme processus d’apprentissage
• Exemples de cas et exercices
• Organisation du cabinet, re‌glementations le‌gales, principes d’hygie‌ne et directives

e‌ thiques
• Re‌sume‌ et interrelations entre les contenus enseigne‌s
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