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Mykotherapie – Seminarzyklus
online

Grundlagenseminar

Die Mykotherapie ist eines der a ltesten und wirksamsten Naturheilverfahren der Welt. Ihr
Ursprung liegt in der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Dort spielen Heilpilze wie der
Reishi, der Shiitake oder der Maitake schon seit rund 4.000 Jahren eine bedeutende Rolle. Sie
stabilisieren das Immunsystem, entgiften unseren Ko rper und werden zur Gesundheitsvorsorge, in
der Behandlung vieler Beschwerden als auch bei schweren Erkrankungen erfolgreich eingesetzt.
Erlernen auch Sie diese faszinierende Wissenschaft und Gesundheitslehre aus erster Hand. Die
Ausbildung ist kompakt und deckt alle wichtigen Aspekte der Mykotherapie
ab.

In unserem 6-stu ndigen Seminar (2 Termine) werden Sie als Therapeutin / Therapeut umfassend
in der Mykotherapie sowie den Einsatzmo glichkeiten und der Wirkungsweise der Bio-Vitalpilze
ausgebildet.

Inhalt der Schulung:

· Wirkungsweise der Vitalpilze

· Ernahrungsphysiologische und pharmakologische Wirkung der Vitalpilze

· die 14 Vitalpilze im Portrait: Agaricus bisporus, Agaricus blazei murrill (ABM), Auricularia,
Chaga, Coprinus, Cordyceps, Coriolus, Hericium, Maitake, Pleurotus, Polyporus, Poria cocos,
Shiitake, Reishi

· Einsatz und Wirkung der Heilpilze bei einzelnen Krankheiten: Diabetes, Bluthochdruck,
Arteriosklerose, Krebs, Allergien und viele mehr

· Regulierung des Immunsystems

· Entgiftung durch Vitalpilze

· Anwendung des strukturierten Heilungsdiagramme-Buches

Zur Schulung erhalten Sie:

· unser großes Heilungsdiagramme-Buch per Post (wird nur an Therapeuten, HP´s und HPA´s
ausgehandigt)

· ein umfangreiches Schulungs-Handbuch als Link zum Download

· ein Teilnahme-Zertifikat per E-Mail

STRUKTURIERTE SCHULUNG FÜR SOFORTIGEN START IN DER PRAXIS
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Kursleiterin: Dorothee Ogroske ist Dipl.-Biologin und Heilpraktikerin, sie arbeitet in
eigener Naturheilpraxis seit 2002. Hier sind ihre Ta tigkeitsschwerpunkte
Magen-Darm-Erkrankungen bzw. -Diagnostik, Stoffwechsel- und
Ernahrungstherapie, Erkrankungen aus dem allergischen Formenkreis und
hormonelle Sto rungen. Seit einigen Jahren gilt ihr besonderes Interesse der
Mykotherapie. Bei MykoTroph, Institut fu r Pilzheilkunde, ist es vor allem
ihre Aufgabe, A rzte und Heilpraktiker in der therapeutischen Anwendung
medizinisch wirksamer Pilze (Vitalpilze) aus- und weiterzubilden.

Kursort: online

Kursdaten: Donnertag, 06.11.2025, 13.11.2025 (6 Stunden a 60 Minuten)

Kurszeiten: 16.00 – 19.00 Uhr

Kosten: Fr. 200.00 fu r SEBIM-Mitglieder, Fr. 250.00 fu r Nicht-Mitglieder

Anmeldung: https://sebim.ch/ausbildung/kurse/

Beachten Sie auch die Themenspezifischen Seminare.
Die Seminare ko nnen einzeln oder als Gesamtes gebucht werden

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktnahme und Ihre Anmeldung.
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